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Goedgekeurd door het bestuur dd 020112 versie 5‐1‐2012 

Voor alle thuiswedstrijden op het veld van jeugdelftallen (i.e. A, B, C, en D11) worden tijdig 2 scheidsrechters 
aangewezen door de scheidsrechters commissaris. Hiervan krijg je een mail en is de totale indeling zichtbaar op 
de Hermes website. Hiervoor wordt een beroep gedaan op Jeugdleden uit de A‐ en B‐categorie en op 
vrijwilligers. Alle wedstrijden in de E‐ en F‐ categorie en van D‐achttallen worden gefloten door eigen 
spelleiders, welke door de teambegeleider en/of coach moeten worden geregeld. 

Scheidsrechters uit de eigen jeugd 

Het is beleid van Hermes om alle jeugdleden uit de A‐ en B‐categorie enkele wedstrijden van andere 
jeugdteams te laten fluiten. Hiervoor moeten zij in principe in hun tweede jaar C of uiterlijk in hun eerste jaar in 
de B‐categorie hun scheidsrechters kaart behalen. Hermes tracht daarvoor eenmaal per seizoen een korte 
cursus van drie avonden te organiseren, waarbij op de laatste avond examen wordt gedaan. Voor elke keer dat 
een jeugdlid wordt opgesteld als scheidsrechter ontvangt deze tijdig van te voren een e‐mail waarin de fluit‐
beurt wordt aangekondigd. Indien het jeugdlid absoluut verhinderd is om die wedstrijd te fluiten dient hij/zij 
zelf voor een vervanger te zorgen en de scheidsrechters commissaris hierover tijdig te informeren.  

Vrijwilligers 

Gelukkig zijn er ook ouders, senior leden of andere vrijwilligers die zich beschikbaar stellen om met een 
bepaalde regelmaat jeugdwedstrijden fluiten. Omdat velen van hen meer ervaring en overwicht meebrengen 
dan de beginnende junior‐fluitisten kunnen zij ook goed ingezet worden bij de zwaardere wedstrijden of als 
koppel met een junior. Vrijwilligers kunnen zelf aangeven hoe vaak ze willen fluiten en wat voor soort 
wedstrijden. Met deze voorkeuren wordt uiteraard zoveel mogelijk rekening gehouden bij het indelen. Ouders 
worden in principe alleen ingedeeld bij wedstrijden waar hun eigen kinderen spelen. Ook vrijwilligers 
ontvangen tijdig een e‐mail voor iedere wedstrijd waarvoor ze als scheidsrechter zijn opgesteld. In geval van 
verhindering trachten zij zelf voor een vervanger te zorgen en deze bij de scheidsrechter commissaris te 
melden. 

Ouders en andere belangstellenden die ook zouden willen gaan fluiten bij onze Jeugd zijn van harte welkom om 
zich bij de scheidsrechters commissaris  aan te melden.  

Beginnende scheidsrechters 

Voor de eerste wedstrijden dat een scheidsrechter fluit krijgt hij/zij begeleiding van een ervaren scheidsrechter. 
Indien hij/zij zelf voor begeleiding wil zorgen of dat niet (meer) nodig acht, geeft hij/zij dat door aan de 
scheidsrechters commissaris. Geef aan de coaches aan dat er een begeleider meeloopt met de beginnende 
scheidsrechter. Begeleiden houdt in, positief coachen en alle beslissingen overlaten aan beginnende 
scheidsrechter, dus niet zelf meefluiten. Verstandig is om aan de andere zijde van het veld (niet dug‐out zijde) 
te laten fluiten en begeleiden. 

Indeling scheidsrechters 

Zodra alle veldcompetitie wedstrijden per periode bekend zijn (na zomervakantie, herfstvakantie en 
kerstvakantie) wordt door de scheidrechters commissaris een indeling gemaakt van te fluiten wedstrijden voor 
alle scheidsrechters en op de Hermes site geplaatst. Hiervan krijgen de scheidsrechters  een mail. Op de totale 
indeling kan je zien wie wanneer fluit zodat je eventueel tijdig kunt ruilen. Als je inlogt op de site kun je onder 
“scheidsrechters” de telefoonnummers en e‐mail adressen vinden van alle scheidsrechters. 

Zaalhockey 

Voor de zaalhockey wedstrijden dienen de coaches zelf zorg te dragen dat voor alle wedstrijden één bevoegde 
scheidsrechter gevraagd wordt om te fluiten. Dus ook bij de uitwedstrijden. 
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Regels en sanctiebeleid voor scheidsrechters bij de HSC Hermes  

1.     De scheidsrechter commissaris wijst per wedstrijd twee (jeugd)scheidsrechters aan, die de plicht en 
verantwoordelijkheid hebben om die wedstrijd te fluiten. 

2.     Van elk (jeugd)lid wordt verwacht dat hij/zij wekelijks tijdig de website raadpleegt om te zien of hij/zij is 
aangewezen om een wedstrijd te fluiten, of reageert op de oproep die per e‐mail ontvangen wordt. 

3.     Iedere ingedeelde krijgt op vrijdag voor het weekend dat hij/zij is ingedeeld  een herinneringsmail van de 
scheidsrechters commissaris. Indien een ander fluit, laat het dan even weten door te antwoorden op deze mail. 

3.     Een scheidsrechter dient zich ten minste 15 minuten voor aanvang van de wedstrijd te melden bij de 
thuiscoach van Hermes en de andere scheidsrechter. Hij bespreekt eventueel aandachtspunten en maakt 
afspraken over welke kant te fluiten, bijhouden van standen en tijd. Het is aan te raden om de oudste en/of 
meest ervaren scheidsrechter aan de kant van de dug‐out te laten fluiten. 

4.     De scheidrechters halen uit de voorraadkamer van de keuken een scheidsrechters hesje. Er zijn 
verschillende maten beschikbaar. De hesjes hangen aan de kapstok of liggen op de koelkast. De scheidsrechters 
zijn verplicht deze hesjes te dragen. Hierdoor ben je extra goed zichtbaar voor de spelers, maar ook voor je 
collega scheidsrechter. 

5.     Voor aanvang wedstrijd controleert de scheidsrechter het veld (doelen, vlaggen, etc) en of het 
wedstrijdformulier is ingevuld door beide teams. Eventuele gebreken aan veld of materiaal melden aan 
materiaal commissaris. 

6.     Roep enkele minuten voor de wedstrijd de aanvoerders bij de middenstip om kennis te maken, te tossen 
en eventueel aandachtspunten te bespreken. Dit is het enige moment dat de aanvoerders om de 
scheidsrechterskaart te kunnen vragen aan de scheidsrechters. 

7.    Aan het einde van de wedstrijd dient de eindstand, eventueel gegeven kaarten, 
scheidsrechterkaartnummer, naam en handtekening op het wedstrijd formulier ingevuld te worden. 

8.   Indien een als scheidsrechter aangewezen lid niet komt opdagen en geen vervanger heeft geregeld of te 
laat op het veld verschijnt dan wordt dit door de scheidsrechters commissaris aan het bestuur gemeld. Het 
bestuur roept het lid ter verantwoording en kan een boete opleggen van 25 euro. 


